
Basis Coach ~ Voorjaar 2026
Nieuwegein

Les Datum Inhoud van de lessen Docent(en)

Hoofddocent: Mieke Haksteen
Locatie: Vijfhart Trainingscentrum - Iepenhoeve 9a - 3438MR - Nieuwegein
Dag en lestijd: vrijdag  09:30 - 16:30 uur

1 06-03-2026 Principes van de Basiscoach Mieke Haksteen

2 27-03-2026 Gedragspatronen Mieke Haksteen

3 10-04-2026 Het lichaam Mieke Haksteen

4 17-04-2026 Het lichaam als coachinstrument Mieke Haksteen

5 08-05-2026 Zingeving Mieke Haksteen

6 22-05-2026 Sociale verbindingen (systemisch werk) Mieke Haksteen

7 05-06-2026 Ingrijpende gebeurtenissen Mieke Haksteen

8 12-06-2026 Passies en eventuele vervolgstap Mieke Haksteen

9 26-06-2026 Supervisie Mieke Haksteen

10 10-07-2026 Theorie-examen en praktijkexamen Mieke Haksteen

Let wel:
Dit lesrooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

De herexamendatum wordt later bepaald. Het herexamen vindt plaats in Zaltbommel.
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