
Stervensbegeleider ~ Najaar 2026
Nieuwegein

Les Datum Inhoud van de lessen Docent(en)

Hoofddocent: Desiree Helmond
Locatie: Vijfhart Opleidingscentrum - Iepenhoeve 9a - 3438MR - Nieuwegein
Dag en lestijd: dinsdag  09:30 - 16:30 uur

1 06-10-2026 1. Introductie,rol,ethiek,persoon–
verlieservaringen

Desiree Helmond

2 03-11-2026 2. Sterven, palliatieve zorg en het
stervensproces

Desiree Helmond

3 24-11-2026 3. Rouw, rouwmodellen, basis communicatie Desiree Helmond

4 15-12-2026 4. Context, zorg, zingeving, mantelzorg Desiree Helmond

5 12-01-2027 5. Gespreksvaardigheden verdieping,
presentiebenadering

Desiree Helmond

6 02-02-2027 6. De uitvaart en levensbeschouwing Desiree Helmond

7 02-03-2027 7. Regie voeren over het levenseinde Desiree Helmond

8 23-03-2027 8. Gespreksvaardigheden, biografisch werk,
supervisie

Desiree Helmond

9 20-04-2027 9. Begeleiden bij complexe situaties (bv
dementie, ontspoorde zorg, ethische dilemma’s
etc.)

Desiree Helmond

10 18-05-2027 10. Examen; theorie en praktijk Desiree Helmond

Let wel:
Dit lesrooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

De herexamendatum wordt later bepaald. Het herexamen vindt plaats in Den Bosch (Hedel).
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