
Kindercoach HSP ~ Najaar 2026
Nieuwegein

Les Datum Inhoud van de lessen Docent(en)

Hoofddocent: Michelle Hollaar
Locatie: Vijfhart Opleidingscentrum - Iepenhoeve 9a - 3438 MR - Nieuwegein
Dag en lestijd: maandag  09:30 - 16:30 uur

1 26-10-2026 1. Introductie opleiding - Opbouw coachtraject -
Basishouding kindercoach

Michelle Hollaar

2 09-11-2026 2. Ontwikkelingspsychologie - Hoe werkt het
brein bij kinderen Coachvaardigheden

Michelle Hollaar

3 30-11-2026 3. Contextuele hulpverlening - Trends in de
samenleving - Rol en taak van kindercoach

Arjen Mettrop

4 14-12-2026 4. Prikkelverwerking - Stoornissen, trauma -
Doorverwijzing

Maaike Berbée

5 11-01-2027 5. Methodieken (+ online Supervisie) Michelle Hollaar

6 25-01-2027 6. Kinderen spiegelen - Overdracht en
tegenoverdracht - Opvoedstijlen

Arjen Mettrop

7 08-02-2027 7. Jouw ontwikkeling als kindercoach -
Methodieken

Michelle Hollaar

8 01-03-2027 8. Positieve Psychologie - Hands on supervisie
in de les

Arjen Mettrop

9 08-03-2027 9. Evaluatie - Praktijkvoering Michelle Hollaar

10 22-03-2027 Examen Michelle Hollaar

Let wel:
Dit lesrooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

Het herexamen voor deze opleiding vindt plaats op 08-06-2027 in Den Bosch (Hedel).
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